Basierend auf den Ehrenkodizes vom DKV, DRV und DOSB
Fiir alle Trainer, Ubungsleiter, Ruder- und Paddelwarte verbindlich und zur Unterschrift

Ehrenkodex

Name

Hiermit verspreche ich:

Ich respektiere die Wirde der mir anvertrauten Sportlerinnen und Sportler. Ich behandele alle gleich und
fair unabhangig von Alter, Geschlecht, sozialer und ethnischer Herkunft, Weltanschauung, Religion,
politischer Uberzeugung oder wirtschaftlicher Stellung und verspreche, Diskriminierung jeglicher Art
entschieden entgegenzuwirken.

Ich achte das Recht aller Sportlerinnen und Sportlern auf physische und psychische Unversehrtheit und
lasse keine Form der Gewaltausiibung zu. Dabei nehme ich die Grenzempfindungen jeder einzelnen
Person ernst und schitze sie insbesondere vor sexualisierter Gewalt.

Ich achte die Personlichkeit einer jeden Sportlerin und eines jeden Sportlers und unterstiitze deren
personliche und sportliche Entwicklung. Ich werde sie zu fairem und respektvollem Verhalten gegenuber
anderen Menschen sowie zu verantwortungsvollem Umgang mit der Natur anleiten.

Ich mochte Vorbild fir alle Sportlerinnen und Sportler sein und setze mich fur die Einhaltung von
zwischenmenschlichen und sportlichen Regeln ein. Ich beziehe aktiv Position gegen Doping, Drogen-
und Medikamentenmissbrauch sowie jegliche Art von Leistungsmanipulation und halte mich an die
Antidoping-Bestimmungen der Nationalen Anti-Doping-Agentur (NADA).

Als Trainer, Ubungsleiter oder Ruder- und Paddelwart werde ich meine sportlichen und aufersportlichen
Angebote an die jeweilige Zielgruppe anpassen und wahle hierzu adaquate Methoden und
Rahmenbedingungen insbesondere in der Arbeit mit Kindern, Jugendlichen und jungen Erwachsenen.
Dabei achte ich auf ausreichend Selbst- und Mitbestimmungsmaoglichkeiten und berlcksichtige bei
Minderjahrigen immer auch die Interessen der Erziehungsberechtigten.

Insbesondere im Umgang mit Kindern, Jugendlichen und jungen Erwachsenen handle ich padagogisch
verantwortlich und nutze meine Vertrauens- bzw. Autoritatsstellung nicht aus.

Ich verpflichte mich einzugreifen, wenn in meinem Umfeld gegen diesen Ehrenkodex verstolRen wird und
informiere den Vorstand. Der Schutz der mir anvertrauten Sportlerinnen und Sportler — insbesondere von
Kindern und Jugendlichen - steht dabei an erster Stelle.

Ort, Datum Unterschrift



